
Overzicht maximale vergoedingen 2026
Hulpmiddelen Ik kies zelf van a.s.r.

Artikel 
Reglement 
Hulpmiddelen 
2026

Omschrijving hulpmiddel Goede keuze van  
Ik kies zelf van a.s.r.

Toelichting

5.1.1 Prothesen voor schouder, arm, hand, 
been of voet

Op aanvraag Prothesen worden individueel 
opgebouwd/vervaardigd en tarief 
wordt individueel beoordeeld aan 
de hand van een offerte.

5.1.2 Toebehoren voor prothesen, zoals liners 
en sleeves

Op aanvraag

5.1.3 Mammaprothesen (uitwendige  
borstprothesen)

Confectie en  
maatwerk € 199,44 
 
Zwemprothese  
€ 68,07

5.1.4 Vervanging stemprothese in de  
thuissituatie

Op aanvraag

5.1.5 Spraakversterker Op aanvraag

5.1.6 Haarwerk (Pruik) € 497,50

5.1.7 Hulpmiddelen voor het gelaat en  
de oogbol (Gelaatsprothesen,  
oogprothesen, schaalprothesen, 
scleralenzen)

Op aanvraag

5.1.7 Hulpmiddelen voor het gelaat en  
de oogbol (Gelaatsprothesen,  
oogprothesen, schaalprothesen, 
scleralenzen)

Op aanvraag

5.2.1 Apparatuur voor positieve  
uitademingsdruk

Op aanvraag

5.2.2 Zuurstof met bijbehorende zuurstof­
apparatuur en toebehoren

Tegemoetkoming 
stroomkosten 
zuurstofapparatuur 
0-16 uur per dag 
gebruik: € 1,60 
 
Tegemoetkoming 
stroomkosten 
zuurstofapparatuur 
16-24 uur per dag 
gebruik: € 2,35

5.2.3 Slijmuitzuigapparatuur en toebehoren Op aanvraag

5.2.4 Vernevelaars en toebehoren Op aanvraag

5.2.5 Hulpmiddelen voor continue positieve 
luchtdruk tijdens het ademen  
mettoebehoren (CPAP e.d.)

Op aanvraag

5.2.6 Mandibulair Repositie Apparaat (MRA) Op aanvraag

5.2.7 Sleep position trainer Op aanvraag
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5.2.8 Losse voorzetkamers Op aanvraag

5.2.9 Stomabeschermers voor  
gelaryngectomeerden

Op aanvraag

5.3.1 Contactlenzen Op aanvraag Eigen bijdrage voor lenzen met 
een gebruiksduur langer dan een 
jaar € 66,00 
Eigen bijdrage voor lenzen met 
een gebruiksduur korter dan een 
jaar € 132,00 
Eigen bijdrage per jaar als er 
maar één oog moet worden 
gecorrigeerd € 66,00 
 

5.3.2 Brillenglazen (kinderen tot 18 jaar) Op aanvraag Eigen bijdrage: € 66,00 per glas 
met een maximum van € 132,00 
per kalenderjaar

5.3.3 Bijzondere optische hulpmiddelen  
met inbegrip van montuur, statief of 
verlichting, indien deze met het 
hulpmiddel één geheel vormt

Op aanvraag  

5.3.4 Tactiel leesapparaat Op aanvraag  

5.3.5 In- en uitvoerapparatuur voor  
computers en de daartoe benodigde 
programmatuur, noodzakelijke  
upgrades en de gebruiksinstructie

Op aanvraag  

5.3.6 Computerapparatuur voor  
grootlettersystemen

Op aanvraag  

5.3.7 Spraaksoftware voor mobiele telefoons Op aanvraag  

5.3.8 Beeldschermloepen Op aanvraag  

5.3.9 Opname- en voorleesapparatuur Op aanvraag  

5.3.10 Blindegeleidehond Geleidehond (all-in 
tarief) Op aanvraag 
 
Hulphond (all-in 
tarief) Op aanvraag 
 
Tegemoetkoming 
gebruikskosten 
€ 305,- per kwartaal

5.3.11 Blindentaststokken € 61,20

5.4.1 Injectiespuiten en injectiepennen met 
toebehoren

Op aanvraag Injectiepennen voor insuline 
vallen onder artikel 5.11.2  
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5.5.1 Hoortoestellen, oorstukjes en  
toebehoren

Aanschaf Solution 1  
€ 421,35 
Aanschaf Solution 2  
€ 427,72 
Aanschaf Solution 3  
€ 441,28 
Aanschaf Solution 4  
€ 481,51 
Aanschaf Solution 5  
€ 571,30 
Aanschaf Cros  
en bicros hoor­
oplossingen  
Ontvanger € 378,76 + 
1x tarief Solution

Dit is een totaalprijs (all-in tarief) 
voor aanschaf hoortoestel, 
oorstukje, vervangingen  
oorstukje, reparatiekosten voor 
een periode van minimaal 60 
maanden (5 jaar). 
 
Vergoeding is uiteindelijk 75%  
van de genoemde restitutie­
tarieven in verband met wettelijke 
eigen bijdrage van 25% voor 
verzekerden vanaf 18 jaar.

5.5.2 Ringleiding € 131,81

5.5.3 Tinnitusmaskeerders Op aanvraag Vergoeding is uiteindelijk 75% van 
de genoemde restitutietarieven in 
verband met wettelijke eigen 
bijdrage van 25% voor  
verzekerden vanaf 18 jaar.

5.5.4 Soloapparatuur met toebehoren Op aanvraag

5.5.5 Tekst- en beeldtelefoons voor auditief 
gehandicapten

Op aanvraag

5.5.6 Wek- en waarschuwingsapparatuur Op aanvraag

5.5.7 BAHA op softband Op aanvraag Een BAHA op implantaat valt 
onder ziekenhuis (DOT). 
Vervanging BAHA op implantaat 
valt onder ziekenhuis (DOT).

5.5.8 Signaalhond Signaalhond (all-in 
tarief) Op aanvraag 
 
Tegemoetkoming 
gebruikskosten 
€ 305,- per kwartaal

Restitutietarief hond is een 
totaalprijs voor opleiding, (thuis)
instructie, medische keuring, chip, 
tweejaarlijkse nazorg, eenmalig 
benodigdheden zoals tuig/riem/
halsband/kam/borstel/voederbak/
hondenmand, etc.

5.6.1 Incontinentiemateriaal Op aanvraag

5.6.2 Spoelapparatuur voor anaalspoelen Op aanvraag

5.6.3 Urine-opvangzakken Op aanvraag

5.6.4 Stoma hulpmiddelen Op aanvraag

5.6.5 Katheters Op aanvraag

5.6.6 Blaasspoelvloeistoffen Op aanvraag

5.7.1 Kappen ter bescherming van de schedel Op aanvraag Kappen worden individueel 
vervaardigd en tarief wordt 
individueel beoordeeld aan de 
hand van een offerte.
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5.8.1 Orthesen 
(bijvoorbeeld korsetten, beugel­
apparatuur, spalkapparatuur, redressie­
apparatuur, braces en correctie­
apparatuur voor langdurig/permanent 
gebruik)

Op aanvraag Orthesen worden soms  
individueel vervaardigd en tarief 
wordt individueel beoordeeld aan 
de hand van een offerte.

5.8.2 Orthopedische schoenen, semi-  
orthopedische schoenen en OVAC

Op aanvraag Eigen bijdrage als u jonger dan  
16 jaar bent € 67,50 
eigen bijdrage als u 16 jaar of 
ouder bent € 135,00

5.8.3 Rolstoelen en drempelhulpen Op aanvraag Bij kortdurend gebruik Huur  
Bij langdurend gebruik WMO

5.8.4 Loopwagens Op aanvraag

5.8.5 Trippelstoel Op aanvraag Vergoeding trippelstoel bij 
kortdurende uitleen is ongeacht 
de gebruiksduur

5.8.6 Hulpmiddelen ter compensatie  
onvoldoende arm/hand/vinger functie

Op aanvraag

5.8.7 ADL-hond ADL-hond (all-in 
tarief) Op aanvraag 
 
Tegemoetkoming 
gebruikskosten 
€ 305,- per kwartaal

Restitutietarief hond is een 
totaalprijs voor opleiding, (thuis)
instructie, medische keuring, chip, 
tweejaarlijkse nazorg, eenmalig 
benodigdheden zoals tuig/riem/
halsband/kam/borstel/voederbak/
hondenmand, etc.

5.8.8 Transferhulpmiddelen Op aanvraag Bij kortdurend gebruik Huur  
Bij langdurend gebruik WMO

5.8.9 Transferhulpmiddelen, mogelijke 
hulpmiddelen zijn onder andere: 
Bedheffer/papegaai

Op aanvraag

5.8.10 (Dynamische) lig-, sta- en zitorthesen Op aanvraag

5.8.11 Antidecubituszitkussens, luchtring en 
windring

Op aanvraag

5.8.12 Aan functiebeperking aangepaste 
stoelen en tafels

Op aanvraag

5.8.13 Losse toiletverhogers, douche- en 
toiletstoelen

Op aanvraag Bij kortdurend gebruik Huur  
Bij langdurend gebruik WMO

5.8.14 Hulpmiddelen voor communicatie en 
informatie, mogelijke hulpmiddelen  
zijn onder andere Hulpmiddelen die 
beperkingen in het gebruik van  
communicatieapparatuur compenseren 
zoals speciale toetsenborden of andere 
aangepaste apparatuur voor de 
bediening van computers

Op aanvraag
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5.8.15 Hulpmiddelen voor communicatie en 
informatie, mogelijke hulpmiddelen  
zijn onder andere:
	- Telefoneerhulpmiddelen voor het 

kiezen van telefoonnummers,  
telefoonhoornhouders en met  
omgevingsbesturingsapparatuur te 
bedienen telefoons.

	- Daisyspelers en daisyprogrammatuur

Op aanvraag

5.9.1 Hoog-Laagbed of Bed in speciale 
uitvoering inclusief daarvoor bestemde 
matras
	- Antidecubitusbed, antidecubitus­

matras en -overtrek
	- Dekenboog, bedhek, bedrugsteun, 

bedtafel
	- Bedgalg en hulpmiddelen voor het 

zelfstandig in en uit bed komen
	- Rollaken/glijlaken
	- Bedverkorter, -verlenger en -verhoger
	- Ondersteek
	- Infuusstandaard

Op aanvraag

5.9.2 Bedbeschermende onderleggers Op aanvraag

5.10.1 Therapeutische elastische kousen 
(inclusief toebehoren zoals aan- en/of 
uittrekhulpen)

Op aanvraag Eenvoudige aan-en uittrekhulpen 
worden niet apart vergoed

5.10.1 Therapeutische elastische kousen 
(inclusief toebehoren zoals aan- en/of 
uittrekhulpen)

Op aanvraag Eenvoudige aan-en uittrekhulpen 
worden niet apart vergoed

5.10.2 Lymfapress Op aanvraag

5.11.1 Apparatuur voor het zelf afnemen van 
bloed
	- Bloedglucosemeters
	- Draagbare uitwendige insulinepompen
	- Flash Glucose monitoring

Op aanvraag

5.11.2 Injectiespuiten en injectiepennen 
(insulinepennen) met toebehoren

Op aanvraag

5.11.3 Diabetestestmateriaal en lancetten Op aanvraag

5.12 Draagbare uitwendige infuuspomp met 
toebehoren

Op aanvraag

5.13.1 Verbandschoenen Op aanvraag

5.13.2 Individueel vervaardigde allergeenvrije 
schoenen

Op aanvraag Eigen bijdrage als u jonger dan 16 
jaar bent € 67,50 
eigen bijdrage als u 16 jaar of 
ouder bent € 135,00

5.13.3 Verbandmiddelen Op aanvraag

5.13.4 Bandagelenzen zonder visuscorrige­
rende werking, zijnde verbandmiddelen

Op aanvraag

Overzicht maximale vergoedingen 2026  |  Hulpmiddelen  5/6



Artikel 
Reglement 
Hulpmiddelen 
2026

Omschrijving hulpmiddel Goede keuze van  
Ik kies zelf van a.s.r.

Toelichting

5.14.1 Uitwendige voedingspomp met 
toebehoren
	- Niet klinisch ingebrachte  

voedingssonde met toebehoren

Op aanvraag

5.15.1 Opname- en voorleesapparatuur 
(daisyspeler of daisyprogrammatuur) 
voor uitbehandelde 
dyslectici

Op aanvraag

5.15.2 Persoonlijke alarmeringsapparatuur 
voor lichamelijk gehandicapten

Op aanvraag Plaatsingskosten worden niet 
apart vergoed

5.16.1 Uitwendige electrostimulators (TENS) 
met toebehoren

Op aanvraag

5.17.1 Zelfmeetapparatuur voor  
bloedstollingstijden en toebehoren

Op aanvraag

5.18.1 Met thuisdialyse samenhangende 
kosten

Op aanvraag

5.19.1 Spraakvervangende hulpmiddelen Op aanvraag

5.20.1 Pessaria en koperhoudende spiraaltjes Op aanvraag
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ASR Basis Ziektekostenverzekeringen N.V. KvK 32110828 Utrecht
ASR Aanvullende Ziektekostenverzekeringen N.V. KvK 32110823 Utrecht
ASR Wlz-Uitvoerder B.V., KVK 62360337 Utrecht

a.s.r.
Zorgverzekeringen 
Archimedeslaan 10
3584 BA Utrecht
www.asr.nl
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